Ansprechpartner der unabhangigen
Beschwerdestellen vor Ort, die Sie in
allen Bereichen der Psychiatrie
informieren konnen:

Beschwerdestelle
des Kreises Schleswig-Flensburg
Danziger Str. 11, 24837 Schleswig
Tel. 04621-957760

Sozialpsychiatrische Beschwerdestelle
des GPV im Kreis Dithmarschen

Suderstrale 10, 25746 Heide
Tel. 0481-42152921

Beschwerdestelle

des Kreises Rendsburg-Eckernforde
Berliner Stral3e 4, 24768 Rendsburg
Tel. 04331-202227

Beschwerdestelle im Kreis Steinburg

Wilhelm-Biel-Stral3e 5, 25524 |tzehoe
Tel. 04821-679111

Beschwerdestelle Pinneberg e. V.

Postfach 1202, 25402 Pinneberg
Tel. 0174-3539074

Psychosoziale Beschwerdestelle
im Kreis Segeberg
Am Dorfplatz 3, 23795 Hogersdorf
Tel. 04551-999633

Beschwerdestelle flir Psychiatrieerfahrene
und deren Angehorige flir die Hansestadt
Libeck und den Kreis Ostholstein e.V.

Postfach 2056, 23508 Libeck
Tel. 0174-7908210
Email: info@psychiatriebeschwerde.de

Unabhangige sozialpsychiatrische
Beschwerdestelle Neumuinster — GPV

Postfach 2748, 24517 NeumUnster
Tel. 01577-3937343
Email: beschwerdestelle.nms@web.de

Beschwerdestelle Nordfriesland

fur psychisch kranke Menschen und deren
Angehorige

Postfach 1133, 25801 Husum

Tel. 0175-3521611

Email: BeschwerdestelleNF@foni.net

Unabhangige Beschwerdestelle

fur Menschen mit Behinderungen und
deren Angehorige -

Kreis Herzogtum-Lauenburg e.V.

RontgenstralRe 18, 21493 Schwarzenbek
Tel. 04541-8564156
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Eine psychische Erkrankung bedeutet fur
Betroffene und deren Angehorige eine
grol3e Herausforderung. In manchen Fal-
len ist die Aufnahme in eine Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie notwen-
dig.

Diese Aufnahme ist oft mit Unsicherheiten
verbunden.

* Welche Rechte und welche Pflichten
habe ich?

* Wo bekomme ich Hilfe und
Unterstutzung?

Grundsatzlich: Sie haben die gleichen
Rechte wie Patientinnen und Patienten
mit einer korperlichen Erkrankung.

Wenn Sie lhre Winsche zur Behand-
lung in einer Patientenverfigung oder
einer Behandlungsvereinbarung festge-
legt haben, dann informieren Sie bitte so
schnell wie méglich die Arztinnen und
Arzte. Diese missen sich an die getroffe-
nen Vereinbarungen halten.

Wenn die seelische Erkrankung aber so
schwer ist, dass Sie sich selber nicht
mehr schutzen konnen, kann es auch zu
einer Unterbringung in der Klinik gegen
lhren Willen kommen.

Eine solche MalRnahme darf jedoch
nur dann ergriffen werden, wenn das
Risiko besteht,dasswegenlhrerKrankheit
eine unmittelbare Gefahr fir Sie selbst
oder fur andere besteht. In diesem Fall
haben Sie gesetzlich festgelegte Rechte
und Pflichten. Diese sind niedergelegt im
Gesetz zur Verbesserung der Rechte von
Patientinnen und Patienten, im Gesetz
zur Hilfe und Unterbringung psychisch
kranker Menschen (PsychKG) und im Be-
treuungsrecht des Burgerlichen Gesetz-
buchs (BGB).

Wir, die unabhangigen Beschwerde-
stellen, lassen Sie nicht allein. Wir haben
es uns zum Ziel gesetzt, Betroffene und
ihre Angehaorigen bei der Wahrnehmung
ihrer Rechte, aber auch Pflichten, zu
unterstutzen.

Wir informieren Sie darlber:

» Was Sie bei einer stationaren
Aufnahme in einer psychiatrischen
Klinik zu beachten haben

* Welche Rechte Sie haben

« Was passiert, wenn Sie gegen lhren
Willen in eine Klinik eingewiesen
werden

» Unter welchen Voraussetzungen
eine Behandlung gegen Ilhren Willen
maoglich ist

* Wie eine Einweisung erfolgt

» Welchen Therapien Sie zustimmen
mussen

* Ob und wie lhre personlichen Daten
geschutzt werden

* Welche Beschwerdemoglichkeiten
Sie haben

* Wer Ihnen in dieser schwierigen Zeit
mit Rat und Tat zur Seite steht

Auf der Webseite finden Sie unter
www.lv-beschwerdestellen-sh.de
/patientenrechte

weitere begleitende Informationen und
Material sowie einen Krisenpass.

Landesverband der unabhdngigen Beschwerdestellen in Schleswig-Holstein www.lv-beschwerdestellen-sh.de



